
秋の自然体験をご紹介！ 

 
 

ぐーなっつ主催 

私たちのお友達が、大きな畑に、ぐーなっつのみんなのために、ジャガイモや枝豆を植えてくれま

した。今年は暑い日が続いていたせいか、畑のお芋たちがそろそろ収穫の時を迎えているそうです。 

そこで、突然ではありますが、親子いもほり体験会を開催します。 

この日は、スペシャルイベントなので、親子での参加となります。もちろん兄弟姉妹、おじいちゃん、

おばあちゃん、家族総出での参加も大歓迎！家族みんなで楽しい時を過ごしていただければと思いま

す。 

 

日時・・・令和５年９月１０日（日） １０：００～１２：００ 

場所・・・南区滝野１８７－４ 

     （滝野霊園の駐車場で待ち合わせ、その後みんなで移動します。） 

服装・・・帽子・長袖の服・長ズボン・長靴 

持ち物・・・軍手・汗拭きタオル・飲み物 

      天候によってはジャンバー、雨具、着替え、気になる方は虫よけスプレー 

🍂🍁🍂 当日の活動予定（雨天の場合は中止になります）🍂🍁🍂 

 

１０：００   滝野霊園駐車場に集合 

１０：２０   畑（南区滝野１８７－４）到着 

        あいさつ・安全確認・いもほりの説明を聞く 

１０：２５   いもほり開始  畑のイモをぜーんぶ掘っちゃおう！ 

１１：３０   集めたイモをみんなで分ける 

        イモを分けたり、持ち帰りの準備をしたりしている間、子どもたちは 

お気に入りのイモを発表したり、みんなでみあったりするよ！ 

   １２：００  集合  あいさつ 片付け  解散 

 

★参加費 １家族５００円 当日お願いします。保険代、イモ代などを含みます。 

★当日キャンセル及び集合時間に遅れるときはご連絡ください 

           ぐーなっつ 携帯 ０９０－９４３４－００７２(ひみ) 

 

 

その1 畑に行ってみよう！ 親子いもほり体験会 
                                      

 

いもほりの申し込みは 9/7（木）までに、 

里山体験の申し込みは 9/15（金）までに 

ぐーなっつ公式ラインに入れてください 

行きたいけれど車が無くて行くのが難しい

という方はぐーなっつにご相談ください。 



 

  

  

特定非営利活動法人ちゃお主催 

森を手入れして里山の文化を守っている地域の方たちの協力のもと、子どもたちには秋の

自然や里山に触れる喜びを、お父さんやお母さんにはかつて経験した懐かしい遊びを思い出

して、親子で秋の１日を楽しみたいと思います。 

コロナは、国の感染症分類がインフルエンザなどと同様に「５類」に移行されることになりました。

それでも引き続き感染対策に気を付けて、自然体験を楽しんでほしいです。よろしくご協力お願

いいたします。 

 

日時・・・・令和５年１０月１日（日） ９：４５～１３：３０ 

場所・・・・南区常盤１条２丁目西側「常盤第１都市環境林」現地集合 

      （常盤橋のバス停をこえて「レ・ディ・ローマ・プラス」のお店を左折） 

服装-・・・帽子・長袖・長ズボン・履き慣れたスニーカー（長靴） 

気温によっては、ジャンバーなど 

持ち物・・・昼食・飲み物（活動中や昼食時も飲みます・多めにご用意ください）敷物 

     汗ふきタオル・着替え（必要な方）軍手・雨具（カッパ）・虫よけスプレー ビニール袋  

                       当日の活動予定（雨天の場合は中止になります）                

９：４５       集合、手指の消毒、名札をつける 

１０：００      あいさつ・活動内容の説明・ふれあいあそび ・安全確認 

                ときわの里山の散策・森林浴・森の観察（きのこや栗！みつかるかな） 

               栗ひろい体験  きのぼり、 

１１：００      焼き芋包みつくり、たき火へ投入！オニグルミを焼いてみよう 

１１：４０      昼食タイム 各自持参のおべんとう  

                昼食後は自由にあそんでみよう！ 

                 自然物をつかってリースなどクラフトつくり 

１３：００      集合   活動の感想、ふりかえりをします 

１３：３０      後片付けをして終了 解散 

      

★参加費 １人４００円（３歳以上）当日お願いします。保険代、活動費用含みます。 

★駐車場は里山の下の道路で、山側になります。 

★当日キャンセル及び集合時間に遅れるときはご連絡ください 

           ぐーなっつ 携帯 ０９０－９４３４－００７２(ひみ) 

その2 里山であそびたい 親子里山体験 

ちゃおは、ぐーなっつの保育士でもある宮崎・廣坂・

奥塚が作った乳幼児から高齢者まで誰もが生き生きと

暮らすことができるようにサポートする NPOです。 


